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terveys - Fact Sheet Forum

Elintarvikepakkaukset ovat erittdin tarkeitd ruoan suojelemiseksi ja
késittelemiseksi tilalta ruokapoytaan. Pakkaus voi kuitenkin olla myos

elintarvikkeiden kemiallisen saastumisen lahde.

MIKA ON RUOAN KANSSA KOSKETUKSISSA? T

Muovi

Elintarvikepakkaukset koostuvat monista eri materiaaleista ja niiden Lasi

yhdistelmistd. esim. Muovista. paperista ja pahvista. metallista, lasista. limoista,
pddillysteistd. painomusteista. Fahv

Metallit
Paitsi pakkaus, myds muut tavarat koskettavat elintarvikkeita — yhdessa niitd =

kutsutaan elintarvikkeiden kanssa kosketuksiksi oleviksi materiaaleiksi. Liimat

MIKA MATERIAALI SAATTAA SIIRTYA
ELINTARVIKKEESEEN?

Jotkut kemikaalit siirtyvat elintarvikepakkauksesta elintarvikkeeseen.
Tatd prosessia kutsutaan kemialliseksi siirtymiseksi

Pakkausmateriaali. elintarviketyyppi. Iémpétila ja varastointiaika ovat

tekijoita, jotka vaikuttavat kemikaalien siirtymiseen.




HUOLENAIHEET JA TIEDON PUUTTEET

Kuluttajat altistuvat jatkuvasti elintarvikkeisiin pakkauksista siirtyvien kemikaalien seoksille.

Jotkin elintarvikepakkauksissa yleisesti havaitut kemikaalit ovat liittyneet tiettyihin sairauksiin.
Monien elintarvikepakkauksissa kaytettcvien kemikaalien myrkyllisyyttd ei vield tysin

ymmdirretd tai se ei ole lainkaan tiedossa

Tallaiset tiedon puutteet voivat estad elintarvikepakkausten taydellisen turvallisuuden arvioinnin.

KULUTTAJIEN ODOTUKSET JA
LAKISAATEISET VAATIMUKSET

{ Monien maiden lainsaaddnnon mukaan pakkaus ei saa

/ vaarantaa elintarvikkeiden kemiallista turvallisuutta.

Lains&adantd ei kuitenkaan anna ohjeita ndiden

vaatimusten tayttdmiseen.

VAHENNA KEMIALLISTA SIIRTYMISTA YMMARTAMALLE SEN PERIAATTEET
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Kemiallinen siirtyminen kasvaa Yleensd kemikaalien siirtyminen Pienilla pakkausmuodoilla on suuri Monet kemikaallit siirtyvéit
korkeammissa ldmpdtiloissa. Lammitd kasvaa ajan myéta. Vahennd pinta-ala tilavuus suhde, joka paremmin rasvaisissa ja | tai
elintarvikkeita mikroaaltouunissa kemikaalien sirtymistd lyhentamalla mahdollistaa kemikaalien suurerman happamissa elintarvikkeissa kuin
sopivissa inertteissd astioissa elintarvikkeiden varastointiaikaa: siirtymisen elintarvikkeeseen. Valta vesipitoisissa elintarvikkeissa

pienid annoskokoja

Lisatietoa siitd mita sind voit tehda: www.foodpackagingforum.orglreducing-chemical-exposure

Food Packaging Forum herattad tietoisuutta turvallisista
elintarvikkeiden pakkauksista. Valittamalla tietoa elintarvikkeiden
pakkauksista mahdollisesti aiheutuvista terveysriskeista pyrimme
suojelemaan kansanterveytta.

Intemetsivustollamme on viimeisimmat uutiset. yhteenvetoartikkelit ja taustatietoa kaikista

elintarvikepakkauksista ja niihin liittyvistd ihmisten terveyttd koskevista kysymyksistd.

Pysy ajan tasalla: Foodpackagingforum.org




